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  Psycholog

 
  

  

 

Psycholog: mgr Barbara Marek

Poniedziałek- 8:00- 15:00

Wtorek- 8:00- 15:00

Środa- 12:30- 15:30

Czwartek- 12:30- 15:30

Piątek- 12:30- 14:30

Godzina dostępności:

Poniedziałek- 15:00- 16:00
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https://www.lo-zywiec.pl/strefa-ucznia.html
https://www.lo-zywiec.pl/strefa-rodzica.html
https://www.lo-zywiec.pl/strefa-nauczyciela.html
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Przydatne linki:
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https://zwjr.pl/

https://edukacja.fdds.pl/

https://forumprzeciwdepresji.pl/3032/program-bezplatnej-zdalnej-pomocy-psychologicznej-i-
psychiatrycznej-dla-dzieci-i-mlodziezy-fundacji-twarze-depresji

Gdzie uzyskać pomoc:

https://bk-europe.pl/index.php/pl/osrodki/poradnie-psychologiczne-dla-dzieci-i-mlodziezy

https://poradniaprzystan-zywiec.pl/

https://pppzywiec.pl/

https://www.pcpr-zywiec.pl/

https://diecezja.bielsko.pl/dla-rodziny/diecezjalna-poradnia-rodzinna/

https://pzol.pl/poradnia-zdrowia-psychicznego-w-zywcu/

http://www.nzoz-asertywnosc.pl/

Aplikacje pomocowe:

https://apps.apple.com/pl/app/nie-panikuj/id1459513911?l=pl

https://grupawsparcia.pl/

https://www.specjalni.pl/2020/09/przyjazne-aplikacje-dla-uczniow-z.html
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